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Un esempio virtuoso 

“Le Farmacie Spazio Salute costituiscono un gruppo di officine indipendenti ben distribuite sul 

territorio della Svizzera italiana che, pur mantenendo ognuna la propria identità, uniscono i loro 

sforzi per rimanere propositive e competitive in un campo, quello della sanità e della salute, in 

continua evoluzione. Veri e propri centri della salute si prefiggono di affiancare all’assistenza 

ottimale nelle terapie la partecipazione all’educazione al mantenimento della salute, alla 

prevenzione delle malattie ed all’informazione della popolazione.” Questo il biglietto da visita, tratto 

dal sito: http://www.farmaciespaziosalute.ch/contatti/ con il quale un gruppo di 28 farmacie del 

Canton Ticino si presentano al pubblico. Da sottolineare che “particolare attenzione è data alla 

promozione di buoni rapporti di collaborazione con gli altri operatori sanitari” coinvolti nella 

gestione della salute dei cittadini.  

Il risultato più evidente è un trimestrale online, visitabile sullo stesso sito e che vi invito a sfogliare, 

nel quale vengono, con bella grafica, proposti articoli di approfondimento su varie tematiche di largo 

interesse, redatti di volta in volta da medici, farmacisti, assistenti sociali, fisioterapisti, e da numerose 

altre figure professionali che, in sinergia, concorrono al benessere e alla salute della società alla quale 

appartengono. 

L’ultimo numero, pubblicato nel dicembre 2014, si occupa tra l’altro di sicurezza dei bimbi che 

viaggiano in automobile, di farmaci venduti online, di centri benessere e in particolare di hammam, 

e anche di ricette gustose e facilmente digeribili. Un magazine, insomma, assai ben confezionato, 

vario e interessante. 

Crediamo sia, questo dei farmacisti ticinesi, un esempio da imitare, e che anche nel nostro Paese vi 

sia spazio per creare occasioni di incontro tra farmacisti, operatori della salute, e cittadini. 
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