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RAZIONALE SCIENTIFICO
Il continuo invecchiamento della popolazione e l'aumento esponenziale delle patologie 
croniche cardio-metaboliche impegnano quotidianamente legislatori, medici, infermie-
ri, pazienti e assistenti in un continuo aggiornamento clinico-comportamentale.
Scopo di questo congresso interdisciplinare è modulare, attraverso le diverse specializ-
zazioni, percorsi comuni percorribili in tema di fattibilità, applicabilità e innovazione per 
garantire cure sempre più personalizzate e ad un costo sostenibile per il SSN nel segno 
della umanizzazione dell'arte medica. Per questo interverranno opinion leader nazionali 
di discipline diverse ma affini quali la Medicina Interna, Cardiologia, Reumatologia, 
Pneumologia, discutendo le più attuali novità in tema di terapia.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Alessandro Lupi
Direttore Cardiologia ASL VCO
Presidente Nazionale CFC  

PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.45 Apertura webinar 

 Saluti e benvenuto
 Alessandro Lupi, Presidente uscente
 Isabella Tritto, Presidente eletto

SESSIONE 1 
Focus on Diabete

Moderatori: Maurizio Borzumati, Vincenzo Gianturco, 
Giuseppe Placentino, Marco Rolloni

09.00 Diabete: nuove strategie terapeutiche
 Pamela Maffioli

09.15 SGLT2: una rivoluzione per il diabetologo e per il cardiologo
 Giuseppe Derosa

09.30 Discussione Interattiva 

SESSIONE  2
Dislipidemie 4.0

Moderatori: Giuseppe Calveri, Mauro Feola,
Giovanni Vincenzo Gaudio 

09.40 Corretto utilizzo di statine e nuovi farmaci ipolipemizzanti alla luce dei recenti studi 
 Andrea Maria Maresca

09.55 Novità sugli inibitori PCSK9
 Luigina Guasti

10.10 Il punto sui nuovi ipolipemizzanti: acido bempedoico
 Luigi Gianturco

10.25 Novità nel trattamento dell'ipertrigliceridemia: REDUCE-IT ed oltre…
 Stefano Carugo

10.40 Consensus Multisocietaria sui Nutraceutici: perché è necessario fare chiarezza
 Giuseppe Derosa

10.55 Discussione Interattiva 

SESSIONE 3
Scompenso hot line

Moderatori: Riccardo Asteggiano, Mario Bocchiardo,
Angelo Sante Bongo, Alessandra Chinaglia

11.05 ARNI nel trattamento dello scompenso cardiaco: stato dell’arte
 Carlo Campana

11.20 Ipertensione polmonare: stato dell’arte
 Walter Grosso Marra

11.35 Cardioncologia 2020
 Chiara Lestuzzi

11.50 CCM: un nuovo approccio al trattamento dello scompenso cardiaco
 Alessandro Lupi

12.05 Discussione interattiva 

12.15 Pausa
   

SESSIONE 4 
Problemi emergenti in medicina cardiovascolare 1

Moderatori: Andrea Audo, Roberto De Ponti, 
Saverio Foti, Alberto Schizzarotto, Gabriella Vitrano

12.25 Il punto sulla TAVI – Nozioni per il cardiologo clinico/territoriale
 Giuseppe De Angelis

12.40 Il punto sulla mitraclip – Nozioni per il cardiologo clinico/territoriale
 Gioel Gabrio Secco

12.55 Il punto su ablazione TC e chiusura dell’auricola - Nozioni per il cardiologo clinico /territo-
riale

 Gaetano Senatore

13.10  Approccio farmacologico al rimodellamento ventricolare sinistro post-Infartuale
 Ermanno Eleuteri

13.25 Ecografia polmonare: cosa ci rimarrà dopo il COVID? 
 Angelica Moretti

13.40 Discussione Interattiva 

SESSIONE 5
Problemi emergenti in medicina cardiovascolare 2

Moderatori: Salvatore Ivan Caico, Battistina Castiglioni
Alfonso Giubilato, Guido Francesco Guida, Umberto Parravicini

13.50 Survey nazionale CFC sulla terapia anticoagulante con DOAC
 Giovanni Vincenzo Gaudio

14.05 Gestione del paziente con fibrillazione atriale e SCA/PCI recenti
 Italo Porto

14.20 Terapia antiaggregante e nuovi DES: le regole del gioco
 Simone Persampieri

14.35 Dalle linee guida ESC 2019 sulla sindrome coronarica cronica all’ISCHEMIA trial
 Isabella Tritto

14.50 Approccio ragionato alla terapia antiaggregante nella SCA: il ruolo della de-escalation
 Giuseppe Patti

15.05 La prevenzione della CI-AKI nel paziente sottoposto a diagnostica e interventistica cardiaca
 Alon Schaffer

15.20 Le nuove linee guida GINA nella gestione dell’asma e comorbilità. Un nuovo approccio 
terapeutico

 Francesco Bini 

15.35 Discussione interattiva 

15.45 Lettura: Opinioni in cardiologia: le lezioni del COVID19
 Alessandro Palmarini

16.00 Take home messages e chiusura del congresso 
 Alessandro Lupi, Isabella Tritto

16.00 Assemblea soci CFC, elezioni a scrutinio palese del direttivo 2021-2022
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