
IL CORSO È ACCREDITATO PER LE SEGUENTI DISCIPLINE:
Medico Chirurgo: Medicina Generale (Medici di Famiglia), Cardiologia, Medicina Interna 

OBIETTIVO FORMATIVO:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica.

IL CORSO È A NUMERO CHIUSO. PREISCRIZIONI ON-LINE SUL SITO:
HTTP://LT3.ECMSUITE.IT  

codice di iscrizione: XO9BR

IN BASE ALLA NORMATIVA AGENAS VIGENTE 
I CREDITI ECM VERRANNO EROGATI A FRONTE DI: 

l partecipazione al 100% dei lavori scientifici   
l superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette   

Per ulteriori informazioni, contattare la Segreteria organizzativa

CA’ DEL BOSCO
Via Albano Zanella,13

25030 - Erbusco

Responsabili Scientifici:

Prof. STEFANO CARUGO
Consigliere e Responsabile Nazionale Rapporti Istituzionali CFC, 
Direttore U.O.C. Cardiologia, Azienda di servizi alla Persona, 
Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, Milano

Dott. GABRIELE CATENA 
Presidente Nazionale SISMED, 
Responsabile Dipartimento Cardiologia Ambulatoriale, ASL Teramo



PROGRAMMA

PROF. STEFANO CARUGO	 Consigliere e Responsabile Nazionale Rapporti Istituzionali CFC, 
			   Direttore U.O.C. Cardiologia, Azienda di servizi alla Persona, 
			   Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio, Milano

DOTT. GABRIELE CATENA	 Presidente Nazionale SISMED, 
			   Responsabile Dipartimento Cardiologia Ambulatoriale, 
			   ASL Teramo

PROF. ALBERTO CORSINI	 Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, 
			   Università degli Studi di Milano 

DOTT. GIULIO DEL GUSTO	 Segretario nazionale SISMED e Responsabile U.O.C. Cardiologia 	
			   dello Sport, ASL Aquila –Avezzano

DOTT. ANDREA MACCHI	 Responsabile Comitato Scientifico Nazionale CFC 
			   Direttore U.O.C. Cardiologia, UTIC e Laboratorio Emodinamica, 
			   A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio (VA)

DOTT. CLAUDIO PINI	 Presidente regionale CFC Lombardia,   
			   Responsabile U.O.S.S. Centro Ipertensione, 
			   A.O. Sant’Anna, Como

PROF. NICOLA REALDON	 Dipartimento di Scienze del Farmaco, 
			   Università di Padova

DOTT. ELIO MARIA STAFFIERE	 Delegato regionale Sismed Lombardia, 
			   Responsabile del Servizio di Cardiologia, 
			   Casa di Cura Accreditata San Francesco, Bergamo

RELATORI RAZIONALE

“Le politiche sanitarie in tempo di crisi rappresentano un fattore fondamentale 
per un adeguato inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico dei nostri 
pazienti. La razionalizzazione della spesa e gli incentivi di crescita devono 
necessariamente confrontarsi con le politiche di risparmio. Da questo punto 
di vista il ruolo dei generici è fondamentale. Seppur nel nostro paese, a 
differenza di altri, siano ancora sottoutilizzati,  i farmaci generici sono  oggi 
una delle principali fonti di risparmio a parità di beneficio ed efficacia clinica. 
Questo corso vorrà evidenziarne punti di forza e criticità”.

10.00		  Welcome coffee

10.30 – 10.45	 Introduzione ai lavori 	
		  G. Catena, S. Carugo

		  Moderatore: G. Del Gusto

10.45 – 11.30	 I farmaci equivalenti tra falsi miti e realtà	
		  A. Macchi

11.30 – 12.15	 Co-payment: un problema sociale capace 
	 	 di influire sull’aderenza alla terapia 
		  G. Catena

12.15 – 13.00	 Considerazioni di farmacologia clinica 
		  sui farmaci equivalenti	
		  A. Corsini

13.00 – 14.00	 Pausa pranzo

14.00 – 14.45	 Aspetti tecnologici e regolatori 
		  dei medicinali equivalenti	
	 	 N. Realdon

14.45 – 15.15	 Discussione

15.15 – 16.00	 Come raggiungere i target: l’importanza 
	 	 dell’aderenza terapeutica	
	 	 C. Pini

16.00 – 16.45	 La cardiologia e i farmaci equivalenti			 
		  S. Carugo

16.45 – 17.00	 Coffee break

17.00 – 17.45	 Disfunzione erettile: un nuovo marker 
		  di malattia cardiovascolare	
	 	 E. Staffiere

17.45 – 18.15	 Discussione

18.15		  Questionario ECM 


